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1. CONTEXTO  GERAL

1.1 ïA mudança de paradigma

4.    ENQUADRAMENTO 

TÉCNICO

5.   CONCLUSÕES 

ÅDurante milhares de anos a construção alicerçava-se em 

valores tradicionais que perduraram até ao início do século 

XX :

ÅSoluções regionais, grande respeito pela geografia e 

clima locais

ÅEmprego de poucos materiais e de proximidade

ÅConcepção orientada para a função e durabilidade

ÅSoluções e tecnologias muito associadas ao saber 

fazer duma actividade predominantemente artesanal

ÅMudanças lentas e assimiladas

2.   NOVA ATITUDE

Construção e Sustentabilidade ï Concreta 2009

3.    MANUTENÇÃO E 

REABILITAÇÃO
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Å O aumento brutal das necessidades de construção das 

sociedades em forte desenvolvimento e industrialização 

produziram uma rotura geral com o quadro anterior:

Å Concentração cada vez maior da população em 

cidades

Å Crescimento das exigências dos utentes no plano 

funcional e espacial, com destaque para conforto e 

infra-estruturas técnicas

Å Globalização de processos, soluções e linguagens 

arquitectónicas 

Å Maior importância da estética

Å Industrialização e mecanização de processos
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Os edifícios ou as obras de engenharia actuais, decisivos 

para a qualidade de vida que usufruímos, hoje são muito 

mais complexos, dão resposta a um conjunto muito maior de 

exigências, requerem a intervenção dum número elevado de 

diferentes especialistas, são mais desafiantes e duma forma 

geral com um maior enfoque na imagem

1.2 ïA construção na actualidade

Construção e Sustentabilidade ï Concreta 2009

- Lewis Thomas, Former Head of Yale Medical School & 

Memorial Sloan-Kettering Cancer Center

ñ. . .The greatest advances in improving human health were the 

development of clean drinking water and sewage systems.  

So, we owe our health as much to civil engineering as we do 

biology.ò

No que respeita às obras de Engenharia Civil
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